
      令和４年度

主　　催 　　　長野県社会人バスケットボール連盟

共　　催 　　　(一社)長野県バスケットボール協会

主　　管 　　　長野県社会人バスケットボール連盟

　　　飯伊バスケットボール協会、須坂市バスケットボール協会、佐久バスケットボール協会、

　　　長野市バスケットボール協会、松本バスケットボール協会、上伊那バスケットボール協会、 

　　　岡谷市バスケットボール協会、上田市バスケットボール協会 

期日・会場 オープン男女・オーバー男子・フレンドリー男子

　　　第１節　５月１５日（日）　松本市 第２節　６月５日（日）　上田市

　　　第３節　９月１８日（日）　上伊那 第４節　１０月２日（日）　佐久市

　　　第５節　１月２２日（日）　須坂市 決勝　１月２９日（日）　飯伊

フレンドリー女子

　　　第１・２節　５月２８日（土）、２９日（日）　長野市

　　　第３・４節　６月１８日（土）、１９日（日）　松本市

　　　第５・６節　１０月１５日（土）、１６日（日）　東御市

　　　第７・８節　２月２５日（土）　岡谷市

参加資格 　　　(公財)日本バスケットボール協会、(一社)長野県バスケットボール協会及び長野県社会人

　　　バスケットボール連盟に登録済みのチーム・選手であること。

　　　チームは申込時に、監督・コーチ・アシスタントコーチ・マネージャー・選手をリーグ登録し、

　　　各試合毎にその中から選手１６名をゲーム登録することとする。

      (エントリー変更は試合１週間前までに事務局へ連絡要)

　　　コーチにはJBA公認Ｅ１級以上の、また帯同審判には同公認Ｅ級以上の有資格者を置くことを推奨とする。

　　　各チーム１名以上、帯同審判講習会の受講を義務とする。

競技方法 　　　参加チームを５チームずつ（参加チーム数による）のリーグに分け、リーグ内で総当たり戦を行う。

　　　オープン男子は各リーグ１位の決勝リーグ戦を行う。

審判 　　　審判は帯同にて行う。（決勝リーグ戦を除く。）

　　　帯同審判講習会　５月８日(日) ９：００～　松本市予定

参加料 　　　１ゲーム ５，０００円　ゲーム数により決定。（後日案内します）

振込先 　　　後日案内します。

競技規則 　　　(公財)日本バスケットボール協会ルールによる。

　　　ただし、一部、リーグ独自のルールを適用する。（別紙参照）

申し込み方法 　　　申込書を添付して事務局担当宛にメールで申し込みください。

　　　締切予定　　令和４年４月１７日(日)

問い合わせ先　　　　　長野県社会人バスケットボール連盟事務局

　　　　オープン男女・オーバー男子・フレンドリー男子担当　池内　修一

TEL ０２６８‐２７‐４７４７（自宅）

e-mail ike4747@ar.wakwak.com

　　　　フレンドリー女子担当　丸山　広伊

TEL ０８０-５１４０-８７３２

e-mail hiromaru8ma@gmail.com

表　　彰 　　　オープン男子、オープン女子、オーバー・フレンドリー男子、フレンドリー女子の各リーグで表彰。

リーグ分け 　　　長野県社会人バスケットボール連盟担当者会議による。

その他    　 リーグ戦参加時には、２０２２年度登録を済ませておいて下さい。

　　　（チーム代表者は、チーム登録及び選手登録の確認も忘れずに行って下さい。）

　　　参加者は各自スポーツ保険等に加入のこと。大会中や行き帰りのケガ・事故につきましては、
　　　連盟では一切責任を負いません。
　　　コロナウイルスによる対策指示を別途連絡します。

第４回　長野県社会人バスケットボール連盟 オープン・オーバー・フレンドリー リーグ戦 要項
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長野県社会人バスケットボール連盟　リーグ戦　独自ルール

１．フレンドリーリーグには、JBA登録区分と異なっても参加希望を出すことができる。

　　但し、チーム、個人は県内の社会人連盟主催のリーグ戦には、１リーグしか参加できない。

　　連盟は、チーム実績、他リーグ参加数等を鑑み、参加可否を検討する。

　　例＞　チームAは、30代、40代のメンバーでJBAのオープンに登録。しかし、全国大会への出場希望はないため、

　　　　　　オープンリーグではなくフレンドリーリーグへの参加を希望。

２．同系チームに限り、JBA登録チームと異なるチーム編成でのリーグ参加を認める。

　　同系チームとは、元は１つのチームで会計が1本、活動を共にしている等の共通点があるチームを示す。

　　但し、年度内の移籍は認めない。

　　異なるチームのチーム名は、元のチーム名を含んだチーム名にすること。

　　例＞　選手Ａは、ＪＢＡでオープン区分の「チームＡ」で登録しているが、フレンドリーリーグでは「チームＡ（Ｆ）」で参加。

３．フレンドリー女子リーグは、昨年度の実績を反映したブロック分けを行う。


