
リーグ戦における連絡事項

・本大会は現行(公財)日本バスケットボール協会及び長野県社会人連盟ルールにより行います。

・チームスタッフ内で試合の指揮を執る者はJBA公認コーチ(E-1級以上)カードの提示をお願いします。

・参加資格等に関しましては社会人連盟の申し合わせに準じて下さい。

・大会中の怪我等、不慮の事故、駐車場でのトラブル等に関しては個人の責任と致します。

・チームの事情(人数不足等)により試合が成立しない場合は没収試合とし、当該チームにはペナルティー

　として１試合につき3,000円を相手チームにお支払いいただきます(役員を介して)。

・メンバー表は、試合当日会場入りの際、受付に提出のこと(試合数×2枚、裏に両面テープを貼って提出)。

　なお、エントリー変更は当日も受け付けます。変更内容が分かるようエントリー表を印刷して持参ください。

●入場について

・原則として無観客試合とします。

　運営メンバーが少ないため、選手・スタッフ・審判以外の入場はご遠慮ください。

・選手・スタッフ・審判の会場入場は試合の１時間前からとします。

　TOの会場入場は試合の３０分前からとします。会場の状況により、変更もあり得ます。

・入場者は、会場入口の受付にてチームまとまってチェックシートの提出と検温を行ってから入場してください。

　検温にて３７．５℃を超えた方は入場できません。

●審判について

・審判は基本帯同審判で行います。

　県審判部から審判員の派遣調整がついた試合は免除となります。

　各リーグ戦の一週間前にはHPに審判割を掲載しますのでご確認ください。

・帯同審判員は、ホイッスルカバーをつけるか、レフェリーマスクを着用してください。(必須)

・帯同審判員は、審判バッジをつけたレフエリーシャツを着用ください。

　ズボンについては黒色の物でしたら半ズボンでも構いません。

●TOについて

・運営側でフェイスシールドを各チームに４つずつ用意します。

・原則フェイスシールドの着用をお願いします。

　フェースシールドが曇って見にくい場合は外してください。(マスクは着用)

・試合終了後はTO器具やテーブル・椅子の消毒を行い、速やかに退場してください。

・使用後のフェイスシールドはTO後ろのゴミ袋へ入れてください。

●試合について

・ウォーミングアップは、試合前の３０分を確保します。

　前の試合のハーフタイムでの練習はできません。

・コート内の選手以外は、原則マスクの着用をお願いします。

　ベンチから声を出す場合は必ずマスク着用でお願いします。大声での声援はお控えください。

・各チームで、手指消毒と使用物品消毒のための消毒液を持参してください。

・試合終了後は自チームベンチの消毒を行い、速やかに退場してください。

・次試合のチームは、前試合の選手がベンチを離れた後に入っていください。

・組合せ表左側チームのユニフォームを淡色とし、ベンチはT.O.向かって右側とします。アンダーは

　ユニフォームと同系の色で、着る着ないは問わないが、着る場合は型(長袖、半袖、ネックの形状等)

　はチームで統一のこと。長いスパッツ類の着用は3月だけ認め、柄のない黒か紺系のものとします。

　また、ピアス、指輪、ネックレス等アクセサリーの着用は認めません。(スポーツ用ブレスレット等も含む)

・ユニフォームはリバーシブル様でも可。靴下は同色、同形の物が望ましい。

・エントリーした選手は、1試合の中で必ず全員出場のこと。出場の仕方等については当該チーム同士で

　話し合って決めていただいて結構です。

・今年度は38才以下(4/1現在)はオンザコート2名までとします。



●その他

・第１試合のチームは会場準備、最終試合のチームは会場片付けにご協力ください。

・喫煙はマナーを守り、所定の場所以外ではご遠慮ください。

・ゴミは完全持ち帰りが通例となっていますのでご協力ください。

・待機場所で使用するギャラリーはチームでまとまった一ケ所とし、使用後は消毒をお願いします。


